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公益財団法人　中国労働衛生協会　健診センター 022001621 20042334

公益財団法人中国労働衛生協会 健診センター 福山本部

医　　師 テスト医師

特記事項
職場の騒音とそれ以外の原因がともに関係していると思われます。
作業中は必ず耳栓等の保護具着用を励行して下さい。
可能ならば、騒音職場での作業時間の軽減又は配置転換が望まれます。

備
　
考

医
師
名

福山市引野町５－１４－２

指示・
指導事項

作業中は必ず耳栓等の保護具着用を励行して下さい。

分　類 Ⅰ度ｂ Ⅱ度

診
　
　
　
　
断

管理区分 二次：要二次

３分法 20 33

６分法 26 39

60

6000 Hz 30 60

8000 Hz 35 55

1000 Hz 15 20

2000 Hz 30 55

4000 Hz 55

右耳(dB) 左耳(dB) 備　　考

500 Hz 15 25 検査時間

上記のうち非騒音作業 1.8 hr
オ
 
ー
 
ジ
 
オ
 
グ
 
ラ
 
ム

健
診
日
作
業

騒音作業への従事時間

防音用保護具等の使用

聴
　
力
　
レ
　
ベ
　
ル

呼吸器結核 20才 治中

10才 治中

難聴 11才
既
　
　
　
往
　
　
　
歴

中耳炎 2才

自
　
覚
　
症
　
状
　
等

射撃、パチンコ等をする

外耳炎

ロール機，圧延機等取扱い業務 平成02/01 ～ 平成07/01 2 日/月

20 日/月 8.00hr/日

.50hr/日業
　
　
務
　
　
歴

業務の内容(付近における業務を含む) 従　事　期　間 従　事　状　況 備　　考

騒音場所における業務 明治10/04 ～

(女) 昭和49年10月2日 受診区分 定期 №9991テストＡ
健診月日 令和7年11月23日生年月日

様

0265 令和元年11月5日 1頁
所属 個人番号 入社年月日

123456

テスト事業場

特 殊 聴 力 健 康 診 断 個 人 票
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公益財団法人中国労働衛生協会 健診センター

医 師 氏 名 テスト医師

・一連続作業時間は、おおむね６０分以内とし、１０分
以上の間をあけましょう。

指示指導事項 ・視力左右差があります。一連続作業時間を短縮して
眼の疲労を改善して下さい。

診 断 区 分

診 断 区 分

管 理 区 分 管 理 区 分
管理　Ｂ１

診 断 区 分
要観察１

管 理 区 分

軸角度 Ａ 190 Ａ 180 軸角度

Ｃ 1.11 乱　 視 Ｃ

Ａ

ｶﾊﾞｰﾃｽﾄ － 近　 視 ｶﾊﾞｰﾃｽﾄ

Ｃ

Ａ

眼位異常遠　 視
Ｓ Ｓ

遠　 視
Ｓ 1.01 Ｓ -0.05

近　 視

乱　 視 Ｃ 2.50

 眼位検査  屈折検査 右 左  眼位検査

眼位異常 あり

 屈折検査 右 左

上肢保持テスト:左異常
 治 療 中  治 療 中

手指運動障害･運動痛:左あり

手指運動障害･運動痛:右あり
上肢保持テスト:両異常

医師所見
(理学的検査)

 筋 骨 格 系 所 見   (診察で異常がない場合は省略可)  筋 骨 格 系 所 見

上肢保持テスト:左異常

皮膚病変ウイルス疾患（４歳）

手・指のしびれ、痛み

あああああああ

首・肩のこり

医師診察
(主訴及び経過)

眼の疲れ

背中の痛み

) ( ) (( 16.0 ) ( 17.0 ) ( )
近点距離

13.0 14.0 15.0
18.0 ) (

) ( ) (( 10.0 ) ( 11.0 ) ( )
近見視力

7.0 8.0 9.0
12.0 ) (

) ( ) (( 4.0 ) ( 5.0 ) )

視

機

能

５ｍ視力
1.0 2.0 3.0

( 6.0 ) (

右 左 両 右 左 両

拘束性のある作業 2020/01 ～ 2020/05 4ヵ月

拘束性のある作業 2020/01 ～ 2020/04 3ヵ月
2ヵ月

拘束性のある作業 2020/01 ～ 2020/02 1ヵ月
従 事 期 間

拘束性のある作業 2015/10 ～ 2020/04 4年6ヵ月

拘束性のある作業 2020/01 ～ 2020/03

受 診 区 分 定期（初回）

　作業の種類
　及び区分

拘束性のある作業

健診年月日 令和7年11月23日

昭 和 49 年 10 月 2 日 （46歳） 令 和 1 年 11 月 5 日

テストＡ 様 　生 年 月 日 女 　雇入年月日

022001621 - 20042334

2025年12月16日 1 頁
１２３４５６７８９０ 0265
所属 123456 個人番号

情 報 機 器 健 康 診 断 個 人 票

テスト事業場



　

 

医 師 氏 名 テスト医師

公益財団法人中国労働衛生協会 健診センター

指示指導事項 ・腕のマッサージを業間に行って下さい。 なし

診 断 区 分

診 断 区 分

管 理 区 分 管 理 区 分
管理　Ｂ２

診 断 区 分
要観察２

管 理 区 分

 治 療 中  治 療 中

眼の疾患

医師所見
(理学的検査)

せき柱の可動性の異常 所見認めず

kg

医師診察
(主訴及び経過)

腕の痛み 所見認めず

( )

握 力 30 kg 30 kg kg

( 0.8 ) ( )

)

近見視力
( 0.7 )

0.4 ) ( ) (視
機
能

５ｍ視力
( 0.3 ) (

※（　　）内は矯正視力 右 左 右 左

～ ～

1か月平均作業時間 20時間

１日平均作業時間 1時間

一連続作業時間 0.05分電動ドライバー

2025/11 ～ ～

1か月平均作業時間 25時間 1か月平均作業時間 1.93時間

１日平均作業時間 1.3時間 １日平均作業時間 1.52時間

～

一連続作業時間 1分 一連続作業時間 0.08分

受 診 区 分 定期

業 務 経 歴
及び

従 事 状 況

エアドライバー

2020/05 ～ 2025/10 5年5ヵ月

健診年月日 令和7年11月23日 令和5年5月26日

様 　生 年 月 日 女 　雇入年月日

昭和49年10月02日 51 歳令和元年11月05日

265
22001621 - 20042334

テストＡ

所属 個人番号
2025年12月16日 1 頁

1234567890

引金付工具健康診断個人票

テスト事業場





公益財団法人　中国労働衛生協会

4．その他（医師が必要と認める検査）

側屈時疼痛　＋

　医師の診断

腰痛自覚症状あり
総合所見

管理区分 管理　Ａ２ 医師名 テスト医師

① 筋力 正常 ① 筋力 正常

② 筋持久力 減弱 ② 筋持久力 減弱

② アキレス反射（ATR） 正常 亢進

３．脊柱機能検査（腹筋力・背筋力機能テスト）　※雇入れ時のみ実施

（1）腹筋（足上げ） （2）背筋（上体反らし）

3 度

② 大腿神経伸展テスト － ＋

(2) 深部腱反射 ① 膝蓋腱反射（PTR） 消失 減弱

2．神経学的検査 左 右

(1) 緊張徴候
　　　(Tension sign)

① 下肢伸展挙上テスト － ＋

　　（SLRテスト） 2 度

③ 後屈制限 ＋

④ 後屈時疼痛 －

（2）脊柱の可動性及び疼痛

① 前屈：指床間距離（FFD) 1.0 cm

② 前屈時疼痛 －

③ 階段状変形 ＋

④ 亀背 －

1．脊柱の検査

（1）姿勢異常  (3) 圧痛、叩打痛（下図に×印をつける。）

① 側彎又は体軸の傾斜 －

② 腰部生理的前彎 正常

既 往 歴
なし

自 覚 症 状
腰痛

個 人 番 号 0265 生 年 月 日 昭和 49年10月2日

入 社 日 令和 元年11月5日 業 務 歴 重量物取扱い業務

事 業 場 コ ー ド  022001621 性 別 女 年 齢 51

腰痛健康診断個人票

名 前 テストＡ 固 有 番 号 0020042334

事 業 場 名 テスト事業場 健 診 日 令和 7年12月9日
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